


Fred is dakloos. Hij reist op en neer 
tussen de opvangverblijven in 
Amsterdam, Hilversum en Amers-
foort. De medewerkers van de 
nachtopvang leren hem kennen als 
een rustige man met een � inke dosis 
droge humor. Lichamelijk is de zes-
tigjarige Fred zeer zwak. Hij heeft tbc 
gehad en is er soms helemaal niet 
meer bij. Door gedoe moet hij nu 
een aantal nachten alleen zien door 
te komen en dat doet hij door einde-
loos ko�  e te drinken in een benzine-
station. De situatie is verre van 
 ideaal. Soms valt Fred om van ver-
moeidheid. Hulpverleners maken 
zich grote zorgen om hem. Ze zien 
zijn toestand hard achteruit gaan. 
Fred raakt steeds meer in zichzelf 
gekeerd en depressief. Iedereen om 
hem heen voelt zich verdrietig en 
machteloos (afkomstig uit het 
beleidsplan van het Straatpastoraat 
Amersfoort).

Dak- en thuislozen
Precieze cijfers over de aantallen 
dak– en thuislozen waar Fred er één 
van is, zijn moeilijk vast te stellen. 
Naar schatting zijn er in Nederland 
zo’n 42.000 dak- en thuislozen. Een 
grote groep ontloopt de hulpverle-
ning, terwijl velen een combinatie 
hebben van psychiatrische en 
 verslavingsproblemen. Het beleid 
van de overheid is er de laatste jaren 
op gericht om deze groepen in 
beeld te brengen bij allerlei hulp-
verlenings- en opvanginstellingen. 
Desondanks is er een kleine groep 
die een groot gedeelte van het jaar 
op straat leeft.

Verslaafden
Veel daklozen zijn verslaafd. In ons 
land gaat het onder andere om 
 verslaafden aan harddrugs (32.000 
mensen), alcohol (600.000), gok-
verslaafden (75.000) en mensen die 

verslaafd zijn aan kalmeringsmidde-
len (650.000).
De directe omgeving wordt ook 
getro� en door het verslavings-
gedrag. Ouders, partners, broers en 
zussen ,verder familie, buren, col-
lega’s, vrienden: zij allemaal dreigen 
meegezogen te worden in het 
 verslavingspatroon. 

Drugs- en straatpastoraat
Alle middelgrote en grote steden 
kennen de problematische kanten 
van verslaving en dakloosheid. Het 
drugs- en straatpastoraat wil andere 
kanten van deze marginale groepen 
laten zien. Dit pastoraat is gericht op 
heel de mens en wil naast deze men-
sen staan. Present zijn op een plek 
waar deze groepen zich ophouden 
en er voor hen zijn. Straatpastoraat is 
een laagdrempelige vorm van een 
open oog en oor voor vragen rond 
levensbeschouwing en zingeving. 
Het gaat om aanwezig zijn, letterlijk 
erbij zijn, waar zij zich in de marge 
van de samenleving bevinden.
Het is een belangrijke beschikbaar-
heid voor de meest kwetsbaren aan 
de rafelranden van de maatschappij. 
De straatpastor en haar/zijn vrijwil-
ligers zoeken hen op en willen erva-
ringen met hen delen. Daarmee is de 
pastor of vrijwilliger als het ware een 
gezant uit de samenleving, met de 
boodschap dat er naar hen wordt 

omgezien, dat zij ertoe doen, dat zij 
meetellen. 

Groter geheel
Pastores willen de mensen met wie 
zij in gesprek gaan, aanvaarden en 
hen laten ervaren dat ze deel uit 
maken van een groter geheel. Dit 
komt naar voren in persoonlijke 
gesprekken, in vieringen en in het 
vormen van een gemeenschap. 
 Plekken waar daklozen ruimte 
 krijgen om vragen te stellen of om 
kwetsbare kanten van hun leven 
naar voren te laten komen. 

Mensen van de straat
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